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Uvod
Pozadi projektu "The Sound of Stories / Zvuky pFibéha"

Ctenarska gramotnost je pro rozvoj déti zasadni. Pod hlavi¢kou gramotnosti se skryva
Siroka Skala predmétd, z nichZ nékteré jsou nékdy prehlizeny. Slovni zdsoba obecné
byva pro uroven Zaka zakladni Skoly nedostatecné rozvinuta. Presto je fec pro rozvoj
jazyka a komunikace u déti v raném véku klicova. Déti s nedostatecnymi jazykovymi
dovednostmi totiz pravdépodobné maiji nizkou Skolni pfripravenost a jsou ohrozeny
naslednymi studijnimi problémy. DalSi studie ukazaly, Zze slovni zasoba ditéte je
jednim z nejvyznamnéjsich faktord, které ovliviuji jeho Skolni vysledky ve vech
predmétech véetné matematiky. Mnoho akademickych program( se pfi vyuce slovni
zasoby spoléha pouze na konverzaci a ¢teni, ale odbornici zdlraznuiji, Ze je dlleZité

zaky explicitné seznamovat se slovni zadsobou v riznych kontextech a prostredich.

Jednim z téchto inovativnich nastaveni je myslenka zvukd. Zvuky néas viechny
obklopuiji, jsou vSude a mohou poskytnout jedinecny zazitek z uceni. Jednim z
nejefektivnéjsich zpUsobd, jak se ucit slovni zasobu, je totiz uceni se v kontextu, kdy se
noveé slovo objevuje v ramci véty, kontextu nebo myslenky. Zvuky k tomu mohou

poskytnout dokonalé prostfedi. Kromé toho mohou ucitelé pomoci zvuk podpofit
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predstavivost Zaka pfi vytvareni pribéhl a vyuzit vypravéni k upevnéni jejich
gramotnosti a slovni zdsoby. At uz jde o zkoumani historickych obdobi
prostrednictvim konkrétnich zvukU, nebo o vytvareni vypravéni z béZznych zvukl, mlze

pouZiti zvukd fungovat jako nastroj k vyplnéni slovni mezery.
Vytvareni pribéht prostfednictvim poslechu

Kdyz jdeme s détmi ven na prochazku, napriklad na hristé, casto se zabyvame tim, co
vidime: velky strom, psa, auto nebo kvétinu rostouci mezi dlazdicemi na chodniku. To
vSechno jsou véci, které vytvareji malé pribéhy z kazdodenniho zZivota a podnécuji déti

k tomu, aby své zazitky vyjadfily slovy - nejprve zrakem.
Co se ale stane, kdyZ dame na prvni misto sluch?

Kdyz zavieme oci, zacneme najednou vnimat vSechny zvuky kolem sebe: vitr vanouci
ve stromech, projizdéjici auta, kola drkotajici po dlazebnich kostkach na ulici, kroky na
chodniku, nékoho, kdo mluvi telefonem, zpév ptakd, hudbu, kterd odnékud tise hraje,
suché listi Sustici po cesté, zvuk chlize po Cerstvé zelené travé poté, co prestalo prset
atd. To vSechno jsou zvuky, které jsou jedinecné pro toto konkrétni misto, kde se
pravé nachazime. Zvuky, které dohromady vytvareji specifickou krajinu zvuka,

"zvukovou krajinu".

KdyZ se déti zeptame, jaké zvuky slysi, okamzité se vydaji na cestu vypravéni pribéh(
a vytvori malé pfibéhy o kazdodennim Zivoté z pohledu ditéte - jaké to je byt ditétem
pravé ted a tady?

PFekvapeni nad tim, Ze si cestou na hfisté hrajete v suchém listi, pfekvapeni nad tim,
jak mali jsou ptaci zpivajici na stromech (a jak hlasité dokazou zpivat!), pfekvapeni nad

vrzavym zvukem, kdyZ béZite v mokré travé v gumacich, atd.

Jinymi slovy, vSimat si svéta, viditelného i neviditelného, prostfednictvim poslechu.
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Naslouchani zvukové krajiné kolem nas

KdyZ naslouchame, vypneme na chvili o¢i a nechame své usi, aby prozkoumaly misto,
kde se nachazime. Brzy si uvédomime, Ze mdzeme snadno "vidét" usima, a dokonce
pomérné presné popsat misto, kde se nachazime. Navic mizZeme slySet mnoho
dalSich véci, které oc¢ima nevidime: cvrlikani ptakd nékde v lese, Suméni more za

dunami, lidi jdouci za rohem, auta na blizké ulici, nékoho, kdo jde po schodech, atd.

Kdybychom Zili v dobé kamenné, zvuky, a tedy i zvukova krajina by byly zcela jiné:
kromé ptakl a more bychom mozna slyseli, jak nékdo pred chatrci brousi kfemen, aby
si vyrobil sekeru. Nebo bychom slySeli, jak nékdo nékde Stipe dfevo na rozdélani ohné
nebo na vyrobu lodi. Nebo bychom slySeli bublavé zvuky vareni vecere na ohnisti,

praskajici zvuky z ohné atd.

At uzZ se jedna o dnesek, dobu kamennou nebo jakoukoli jinou éru, zvuky urcitého
mista vytvareji velmi presny obraz zdejSiho Zivota. Takovému znéjicimu mistu se Fika

zvukova krajina - krajina "vidéna usima".

Pfi poslechu zvukovych krajin jde o to vénovat pozornost zvukovym detailim
konkrétniho mista a vyjadfit je slovy. Kazda zvukova krajina je zvukovy komplex
slozeny z myriad rlznych zvukd, které dohromady tvofi jedine¢ny zvukovy prostor v

case.
PFi cviCenich zvukové krajiny pro déti je pro pfistup k poslechu zvukové krajiny

zasadni jazykova stimulace. Zde jsou déti vyzyvany, aby neustale vyjadfovaly slovy to,

co slySi: ptaka, psa, vitr ve stromech, kroky, mluvici lidi.
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Napriklad: Cviceni se zvukovou krajinou Ize cvicit venku na prochazce v parku nebo v

mistnosti poslechem zvukové nahravky zvukové krajiny urcitého mista.

Pokud poslouchate zvukovou nahravku zvukové krajiny se starsimi détmi,
neprozrazujte hned misto nahravky. Misto toho jim pokladejte otazky, které jim
pomohou ziskat informace o tom, o jaké misto by se mohlo jednat. Zvuk po zvuku
budou skladat zvukovou krajinu dohromady diky vzajemnému poslechu a tymové
spolupraci. Staci, kdyz jim budete klast obecné otazky tykajici se toho, co slysi:
napriklad "Jaké zvuky slysite?", "Kde jsme?", co se déje?", "Proc fikate, Ze prave prselo?"

atd.

Nechte je prozkoumat zvukovou krajinu, jako by se vydali na cestu za pokladem a

hledali zvukové naznaky a stopy vedouci k presné zvukové krajiné.

Pedagogické vyhody prace se zvukovymi krajinami jsou nasledujici:
- stimulace pozornosti pfi poslechu (uvédoméni si poslechu)

- zkoumani zvuku a vyznamu

- schopnost soustredéni

- stimulace jazyka

- Spolecny poslech/tymova prace - do poslechu se poustime spolecné.

- Uvédomeéni si vSech zvukd, kterymi jsme obklopeni, a jejich vlivu na nas
Zvukova krajina

Kdyz se divate na krajinu, nechavate oci bloudit ze strany na stranu, tam a zpét a
zkoumate v3echny rdzné vizualni detaily, které tuto krajinu tvofi. TotéZ plati pro

zvukovou krajinu, jen zde misto zraku pouzivate sluch.
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Zvukova krajina je krajina, kterou "vidite" usima.

PFi poslechu krajiny - napriklad lesa - zavfete oci a nechte svou pozornost putovat
sem a tam z jedné strany zvukové krajiny lesa na druhou. Najednou uslySite vitr

prohanéjici se v korunach stromd, zpév ptaku v dalce, zvuk krokl na ptdé a malou

ricku v dalce - to vSe jsou zvukové detaily, které vytvareji jedinecnou zvukovou krajinu

pravé tohoto mista v tomto lese.

Nyni si pfedstavte, Ze jste ve mésté. Zavrete oci a zaposlouchejte se do vSech

zvukovych detailll a informaci, které slysite kolem sebe: auta projizdé&jici kolem, lidé

jdouci po chodniku, mluvici mobilem nebo mezi sebou, projizdéjici autobusy, hudba z

obchodu - i to je jedinecna zvukova krajina, ktera vypovida néco o tom, jaké to je byt

praveé ted a tady.

VSechny zvukové prvky jsou zde. Nyni je na vas, abyste pribéh vytvofili.

Priklady zvukovych workshopU- razné cilové skupiny
Zde je nékolik prikladl zvukovych workshopU pro déti ve Skolkach, Skolach a pro

mladez a pro déti uprchlikd, které praveé prisly do nové zemé.

A) Porozuméni zvuklm a jazykova stimulace pro déti v jeslich a materskych

Skolach

Pro déti ve Skolce a jeslich je dUleZité ucit se nova slova, vyjadfovat a sdélovat své
myslenky a dojmy ze svéta prostfednictvim jazyka. Prostfednictvim cviceni na
porozumeéni zvukdm (spojovani véci s jejich nazvy) se zlepsuje jejich slovni zasoba a

jazykové dovednosti, coz je pripravuje na skolu.
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Slovni zasoba kazdodenni zvukové krajiny je pomeérné slozita. Déti se musi naucit
nejen nazvy veéci (napr. pes), ale také to, co tyto véci "fikaji" (pes Stéka) a jak to zni ("haf

haf haf").

Zkoumani kazdodenni zvukové krajiny s détmi je vynikajici pfileZitosti k rozsifeni jejich
slovni zasoby, napfiklad prostfednictvim vypravéni pribéhd, kdy si déti vymysleji
pribéh o svété, jak ho vidi.

Prostfednictvim poslechovych cvi¢eni, jako je pravé zminéné "loveni zvuk(", se déti uci
spojovat véci s jejich nazvy, vyjadfovat, jak vypadaji, jak zni, jak voni, jak se citi atd. -
VSechny smyslové vijemy vyjadfené slovy tvori mocny nastroj pro cely jejich dalSi Zivot.
Ukazka dvoudenniho kurzu z projektu vzdélavani uciteld University College Kodarn

2017-18 "Hudba a zvukova krajina™:

DEN 1 - V materské Skole: Loveni zvuk( a poslechova cviceni.

e V materské Skole: Hledani zvukU a poslechova cviceni - najdéte riizné zvuky: jak
znéji? (napodobte zvuk) Jak se jmenuiji (starsi déti) Co rikaji ("bd bd", "mnau"”,
"haf" atd.).

e Nechte déti nahravat zvuky z kazdodenniho Zivota pomoci
mikrofonu/zvukového zaznamniku (ruch pred skolkou, na hFisti nebo v parku,
cestou na hristé nebo do parku atd.)

e Pokud neméte k dispozici zvukovy zdznamnik, pouZijte telefon nebo si rizné

zvuky prosté poznamenejte na papir ¢i do telefonu.
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e Vratte se dovnitf. Vyberte nejlepsi zvuky ze zvukovych nahravek - nebo si
pripravte nékteré zvuky pro dalsi poslechové cviceni.

e Najdéte obrazky nebo vytisknéte fotografie zvuki

e Pripravte si tabuli rozdélenou do tfi urovni (vesely smajlik, stfedné vesely
smajlik a smutny smajlik).

e Déti si nyni kazdy zvuk poslechnou, vyberou obrazek zvuku a urci, zda se jedna
o dobry zvuk (vesely smajlik), stfedni zvuk (Zluty smajlik) nebo Spatny zvuk

(kysely smaijlik).

Cim jsou déti starsi, tim vice dokazi vysvétlit, co sly3i a pro€ se jim urcity zvuk libi nebo
nelibi. NapFiklad se jim libi zvuk, kdyZ si nékdo hraje s kyblickem a lopatickou na
piskovisti: "protoZe si rad hraju na piskovisti", nebo nemaji rady dopravni ruch:
"protoZe mé z toho boli usi" nebo se jim libi zvuk Stékajiciho psa: "protoZze mam rad

sveho psa. Jmenuje se Molly".

Toto cvi€eni stimuluje Fe¢; od predjazykového véku (napodobovani zvuku psa: "haf haf
haf"), pFes uceni jazyka (u€eni jména: "Pes") az po mluveni ve vétach (Pro¢ mas rad ten

zvuk? "ProtoZze mam psa. Jmenuje se Molly").
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Déti nyni nahravaji zvuky a mluvi o zvucich. Cviceni |ze rozsifit o hudebnéjsi zkoumani

vlastni zvukové predstavivosti.

DEN 2 - v Muzeu hudby: Analyza zvuku a preklad zvuku hudebnich néstroju

e Vydejte se s détmi do Muzea hudby / nebo do mistnosti s riznymi hudebnimi
nastroji.

e Prehrajte jim nékteré z nahranych zvuk( a pozadejte je, aby nakreslily zvuky
(napf. zvonky, prase, auto, dést atd.).

e Jdéte do mistnosti s hudebnimi nastroji a vyberte nékteré nastroje.

e Nechte déti vyzkousSet rizné nastroje, aby poznaly, jak zni

e Nechte je podivat se na jejich kresby a vybrat nastroj (nastroje), ktery zni jako
véc, kterou nakreslily (Fx zvonky = zvonky, dést = klepani na buben, prase =

pistalka)
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e "Sestavte" maly sled zvukovych udalosti tak, Ze kresby umistite za sebe (fx prase
jde po silnici, potka zvonek, zacne prset, bézi se schovat)

o Nechte déti sekvenci pfehrat - nyni si vytvofily vlastni zvukovy pfibéh.

(Projekt Soundscape and Children, Muzeum hudby Dansko 2017)

B) Rozsifeni zvukové analyzy na zaky a studenty v ramci vzdélavani mladeze

Cviceni zvukové analyzy a kresleni zvuku zminé&né vy3e zkusenosti (PRIKLAD 1, den 2)
|ze pfenést do Skolniho a vysokoskolského vzdélavani. Zde Ize dale zkoumat sluchové
povédomi pomoci analyzy jejich zvukové zkuSenosti na dvou riznych Urovnich:
poslech zdroje zvuku a barvy zvuku1 . Do téchto dvou urovni Ize vstoupit nasledujicimi

otazkami:
- Co slysite? (zvukové veéci, udalosti nebo déje. Fx zvuk auta).
- Jak zné&ji? (popiste barvu zvuku. Fx "wrooouuuumm?").

Na prvni fotografii nize Zaci 6. tfidy vizualné analyzovali své zvukové nahravky
pofizené pred skolou. Nakreslili vSechny véci, které slysi (kroky, auta, motorky atd.), a
jak zni (barevné pFedméty). Sipka uprostfed oznacuje zacatek a konec zvukového

zaznamu a slouzi pfi analyze jako ukazatel Casu.
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Na druhém snimku studenti tanecni a divadelni Skoly, vysSi odborné Skoly, zmapovali
zvuky v prizemi nakupniho centra vedle Skoly. Pohled shora zde nahradil horizontalni

ukazatel ¢asu.

(analyza zvukové krajiny v 6. tfidé 2015)

(analyza zvukové krajiny na druhém stupni vzdélavani/tanec a divadlo)

C) Poslech s porozuménim a jazykova stimulace pro déti uprchlikd
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Vyse uvedena cviCeni se osvédcila zejména u déti, které do zemé pfrisly nedavno a

jazyk se teprve udi.

Vyhodou prace se zvukovymi zkuSenostmi je, Ze si procvicite vkladani kazdodennich
véci, udalosti a ¢innosti do slov. Nemusite byt dobfi v psani nebo pocitani - staci jen

poslouchat a vysvétlovat, co slySite, a to jak slovy, tak kresbami.

Nékolikrat jsem vidél, jak se studenti, nové pfichozi z jiné zemé, ktefi obvykle pasivné
sedéli vzadu ve tridé, najednou zapojili a dokonce se ukazalo, Ze jsou velmi zdatni v
prfesném naslouchani slozitym zvukovym obrazim. Toto cviceni je motivovalo k tomu,
aby podrobné formulovali, co slyseli, a pouzivali pfitom vSechna slova, ktera znali v
ramci své omezené slovni zasoby - jednoduse proto, Ze pozornost byla vénovana
bezprostfednimu smyslovému zazitku ze slySeni: Co slySime? Jak to zni? Kde si myslite,

Ze jsme? Jaké je pocasi? Jak staFi jsou lidé na zvukové nahravce? Jaké maji na sobé

obleceni atd.

(workshop analyzy zvukové krajiny a stavby nastrojl v Karlebo 2015)

D) Analyza zvukové krajiny a poslechova cviceni v historickém ramci/historickém
kontextu
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Poslechova cviceni a analyzu zvukové krajiny Ize zasadit do historického ramce nebo
kontextu pridanim dalSiho cviceni: fx porovnani této zvukové krajiny v soucasnosti s

krajinou v dobé kamenné.

Poslechové cviceni, pfi kterém se tfidou navstivite dlouhy dim, by mohlo vypadat

takto:

- Kdyz se nachazite zde, v centru doby kamenné Ertebglle, v dlouhém domég, co
slySite? (Z&k: "Jaky je va$ nazor? "Slysim vitr, mobilni telefon, svou polyesterovou

bundu, more, nékoho, kdo dycha.")

- Jaké zvuky slySime, které v dobé kamenné neexistovaly? (Studenti: "Mobilni telefony,

auta, letadla, polyesterové bundy.")

- Jaké zvuky si predstavujete, Ze bychom slySeli v dobé kamenné pravé na tomto
misté? Predstavte si to (Studenti: "More, vitr, zvuk nékoho, kdo vyrabi kfemenné
Sipy", jiny student: "Vitr, zvuk nékoho, kdo vyrabi kfemenné Sipy": "krava?",
pravodce muzeem: "v té dobé Zadné kravy nebyly, az v dobé bronzové, kdy bylo

zavedeno zemeédélstvi").

Pokud bychom 3li hloubéji do zvukové krajiny kazdodenniho zivota v dobé kamenné,

mohlo by to pokracovat takto:

o Uditel: Vezméme si napriklad mobilni telefon. K ¢emu ho pouzivate? (Studenti:
Komunikace a zabava)

e Jak si myslite, Ze spolu komunikovali v dobé kamenné bez mobilnich telefon’?
(Studenti: Jak jste se dokazali domluvit, Ze budete pouZzivat mobilni telefony?
"KFiceli na sebe, pouzivali znakovou Fec..."). Privodce muzeem: Ne, troubili na
roh divoké Selmy a zvuk byl slySet na velkou vzdalenost. Studenti: Super.)

o Jak si myslite, Ze se socializovali bez online videoher? Vypravéli si pribéhy u

ohnisté a hrali hry s kostmi a dalSimi vécmi.
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.

(workshop analyzy zvukové krajiny a stavby nastrojd pro Zaky 10. tfid v Centru doby kamenné Ertebglle 2021)

Zpusoby a strategie poslechu- jak s détmi proniknout do zvukové krajiny
PFi vstupu do zvukové krajiny mizeme pouzivat rlizné pristupy (rezimy) poslechu,
abychom upoutali pozornost na zvuky kolem nas. Tyto metody jsou strategiemi, které
nas vybizeji k tomu, abychom se zaméfili na rlizné aspekty zvuku a zacali je od sebe

rozliSovat, kategorizovat je a vytvaret si jazyk pro to, co slySime.

V nasi moderni kulture je vétSina nasi pozornosti ve skole upfena na to, co vidime, co
analyzujeme a u¢ime se vokalizovat. Zfidkakdy si vSak vytvarime jazyk pro to, co
slySime. To nas pfipravuje o cely aspekt nasi smyslové zkuSenosti a zanechava nas bez

e

feCi a bez nastroju pro vypravéni pribéha.

Cilem cviceni rGznych zpUsobd naslouchani je rozsifit nasi slovni zasobu zvukd, a tim i

nasi pozornost vici znéjicimu svétu.
A) Vstup do poslechu kladenim otazek

Jednoduchym zpUlsobem, jak vstoupit do zvukové krajiny, je klast otazky namisto
odpovédi. Kladenim otazek otevirate zvukovou predstavivost déti ve volném prostoru.

Zacnéte tim, ze budete klast otazky jako napr:
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e -Coslysime? (napf. auto, ptaky, letadlo).
e Jakto zni? (napf. letadlo zni jako "swuuuuusch", rychly zvuk, jako hrom).

e Kde si myslite, Ze jsme? (napf. u letisté, u more, v lese).

AZ si déti na toto poslechové cviceni zvyknou, mUZete zalit zachazet do detaild, jako

napr:

e Jaké je na této zvukové nahrdvce pocasi? Mlzete vysvétlit, proc?
e Jak starijsou lidé na zvukové nahravce? MUZete vysvétlit proc?

e Vjakém ro¢nim obdobi se nachazime? MlzZete vysvétlit pro¢? atd.

Timto zpUsobem jsou déti vedeny k tomu, aby dale vyjadfovaly to, co slysi, a

rozsifovaly si tak slovni zasobu.

Ucitel by mél nechat vSechny déti prezentovat jejich individualni odpovédi, nez
odhali "spravnou" odpovéd. VSechny odpovédi jsou spravné vtom smyslu, ze
vSichni vénujeme pozornost rliznym zvukovym detaillim, protoZe si je spojujeme s
jinymi zvukovymi vzpominkami z naSich Zivotnich zkuSenosti. Hlavnim cilem tohoto
poslechového cviceni neni ziskat spravnou odpoveéd, ale vydat se na spolecnou
cestu a objevit vSechny mozné zvuky a vyznamy (a slova!), které Ize z této zvukové

krajiny vyvodit.
B) Geofonie, biofonie a antrofonie
DalSi poslechové cviceni se zaméfuje na rlizné aspekty (médy) zvukové krajiny.

Napriklad na vSechny zvuky souvisejici s geografii, biologii a antrofonii (zvuky

vytvorené clovékem).

e Geofonie - Geofonie se typicky vztahuje ke zvuklm pfirodnich sil, jako je
voda, vitr a hrom, které se vyskytuji ve volné pfirodé na relativné

nenarusenych stanovistich.
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Iy

e Biofonie - Spolecny zvuk vydavany vSemi zivymi organismy, které Ziji v
urcitém biomu (tundra, deStny prales atd.).
e Antrofonie - VSechny zvuky, které vytvarime my lidé - kulturni, spoleCenské,

technické atd.

Prvni dva rezimy poslechu Ize kombinovat. Napfiklad jaké druhy ptaka Ziji v jakych
biomech? Jak souvisi odlesrovani s vymizenim ptacich druh(? V ramci vyzkumného
projektu byl nahravan ptadi zpév z Amazonie, aby bylo mozné zdokumentovat, jaké

ptaci druhy zmizely po odlesnéni.

Ve tfetim zpUsobu poslechu, antroponii, je pozornost zamérena na zvukovou krajinu
naseho kazdodenniho Zivota jako lidskych bytosti. Pokud Zijeme ve mésté, je
antrofonie zvukovou kategorii zvukd, kterymi jsme prevazné obklopeni. Pokud Zijeme
na samoté v horach, jsme obklopeni spiSe zvuky biofonie a geofonie nez antrofonie

(pokud nedélame velky hluk!).

Pokud bychom se chtéli pfenést do jiné doby v historii lidstva, mohli bychom si zkusit
predstavit, jak by znéla tato biofonie, geofonie nebo antrofonie. V dobé kamenné byla
rovnovaha mezi geofonii, biofonii a antrofonii zcela jina nez dnes, protoZe lidska

populace byla mnohem mensi nez dnes.

D) Zdroj a barva zvuku

Toto cviceni, poslech zdroje zvuku a barvy zvuku, se tyka oddéleni toho, co slySime
(zdroj zvuku: napf. "pes"), od samotného zvuku (barvy zvuku: "wouff wouff"). Tyto dva
zpUsoby poslechu jsou duleZité, protoZe oteviraji hlubsi vrstvy poslechového

povédomi o nasi kazdodenni zvukové krajiné.
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V kazdodennim zivoté vyuzivdame svou schopnost naslouchat ke shromazdovani
zvukovych informaci (o zdrojich zvuku), které nam mohou pomoci pfi orientaci a
rozhodovani. Napfiklad kdyZ prechazime ulici, aby nas neprejelo auto. Nebo slySime,

Ze nékdo jde po schodech; mozna nékdo, koho zname?

V tomto rezimu poslechu naslouchdme zvukim, které ndm mohou poskytnout
informace o vécech, které nevidime. Zvuky zde funguiji jako "znacky", které ukazuji na
konkrétni predmeéty, ¢innosti nebo udalosti, které se ve svété déji - na jejich zvukové

zdroje.
- Zdroj zvuku (zvuk letadla, zvuk psa, zvuk auta)

Co se vsak stane, kdyz se pokusime zapomenout na zdroj zvuku a misto toho
zameéfime svou pozornost na zvuk samotny? Zvuk se stane samostatnym zvukem,
ktery jiz neni spojen s véci nebo zdrojem, ktery ho vyvolal. To, co slySime, je barva

zvuku.

- Barva zvuku (jak véci ve skutecnosti zni: Splouch, creeeeeeeek, crnch crnch

crnch crnch, WOOOOAAAAAAHHHHHRRRRRR, sS5555555SSSS).

V tomto reZzimu poslechu si mUZete vybrat, zda budete zvuk poslouchat jako néco
hudebniho (crnch, crnch, crnch - creeeeek), nebo si predstavite, Ze zvuk "ukazuje" na
jinou véc ve svété. Napriklad cinkot mlzZe znit jako praskani ohné nebo chiize po

zmrzlém snéhu. To délaji zvukovi designéri a foley umélci se zvukovymi efekty.

Oba zpUsoby poslechu - zdroj zvuku a barva zvuku - Ize prevést do grafické analyzy

zvukové krajiny, jak je uvedeno v tabulce nize.
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(zvukové analyza zvukové prochézky ze Skoly architektury v Kodani, po schodech dold a na ulici 2018)
Vytvoreni analyzy zvukové krajiny je jako vytvoreni partitury zvukové krajiny:
- Nahrajte zvukovou krajinu, kterou chcete analyzovat (fx o délce 2 minuty).

- Nakreslete na list papiru Casovou osu a rozdélte ji horizontalné na dvé casti - horni a
dolni ¢ast. Zacatek je misto, kde zacina zvukovy zaznam, a konec Sipkou oznacite

misto, kde zdznam kondi.

- Na horni ¢ast nakreslete vSechny véci, které slysite v nahravce od zacatku do konce

(vSechny zdroje zvuku).

7 vz

- Ve spodni ¢asti nakreslete, jak viechny tyto zvuky znéji (barva zvuku). MlzZete je

nakreslit libovolnym zpUsobem.

NiZe uvadime nékolik napadd, jak nakreslit stejné zvuky v obou poslechovych

rezimech.
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Sound Q Mo,
source OO OO D
the sound Qb OQ P

of something

the sound of people talking the sound of door slamming

hesoindof g .o and foot steps and walking down the stairs

Sound J\’"\f'/\l '\'\f\/" {{%
timbre
what the sound 4 “ 4 { 4 4 " " 4 [}
sounds like _l_‘_
i =g # sounds like “dadidedada” sounds like “SLAM!”
gounds file “Woayush and “dikdakdikdak” and “dakdakDakDAK”

Pozadi pojmu zvukova krajina
V 70. letech 20. stoleti zavedl kanadsky skladatel Murray Schafer do diskurzu

elektronické hudby pojem soundscape. V tomto kontextu byla "zvukova krajina"
chapana jako protéjSek krajiny: o¢ima se divame na krajinu, usima na zvukovou

krajinu.

Schaferovy studie o zvukové krajiné vznikaly v politicky a ideologicky vyhrocené dobé.
Koncept zvukové krajiny mél zpocatku ideologicky cil: poskytnout ekologickou

diagndzu spolecnosti prostiednictvim zvukového zaznamu.

Schafer si kladl za cil upozornit svét na to, Ze globalni znecisténi nespociva pouze v
otravé pudy odpady a emisich CO2 do atmosféry. Projevuje se také zvukové v podobé
strojového a prumyslového hluku - jako zvukové znecisténi. Uvédomeéni si zvukového
znecisténi podle néj probiha prostrednictvim praktickych zvukovych programd a

cviCeni, jako jsou zvukové prochazky a poslechova cviceni.
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V poslednich letech byl termin zvukova krajina oZiven v souvislosti s rostoucim

zajmem a obavami o otazky Zivotniho prostredi a globalniho oteplovani.

Schaferova kniha: "The Sonic Environment and the Soundscape. The Tuning of the
World" z roku 1977 je chronologickym prehledem zvukovych krajin rliznych
historickych obdobi, jehoZ cilem je ukazat prechod od predindustrialni, vyvazené

zvukové krajiny ke znecisténé zvukové krajiné moderni industrializované spolecnosti.
Interdisciplinarni oblast zvukové krajiny

Od 70. let 20. stoleti se pojem zvukova krajina rozviji v rznych oborech a disciplinach.
Akusticka ekologie je prfimym pokracovatelem plvodniho terminu soundscape a
zameéruje se na problematiku zvuku a Zivotniho prostredi. Studie zvukové krajiny se
rozvétvily i do dalSich obor(, jako je zvukova kompozice, zvukova studia a zvukova
kultura, které se zaméruji predevsim na elektronickou hudbu, zvukové uméni a

performance.
V poslednich letech se zvukova krajina zacala presouvat i do dalSich obord.

V architekture je sonicka architektura vychodiskem pro socharsko-architektonicky
proces navrhovani, budovani dobrého a zdravého akustického prostredi v budovach i

esteticky zajimavych navrha.

V archeologii se nedavno objevil termin zvukova archeologie, ktera se zameéruje na
rekonstrukci zvukové krajiny davnych dob, aby Iépe pochopila kazdodenni Zivot v
konkrétnich historickych obdobich. Témata zvukové archeologie jsou rtzna, od
rekonstrukce hudebni praxe a toho, jak mohla znit v davnych dobach, pres
archeoakustiku, kterd rekonstruuje archeologicka nalezisté a zplsob Zivota a ritudly,
az po akusticka méreni jeskyni v kombinaci s kulturnimi znaky a artefakty (umélecké

malby lovu, ritualy atd.).
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V posledni dobé se v oblasti zvukové pedagogiky objevila Salomé Voegelinova, ktera
se zaméruje na techniky a postupy poslechu jako pedagogického a tvirciho nastroje.
Jeden z inspirator( sonické pedagogiky, Adam Tinkle, v roce 2015 napsal: "V roce 2015

se objevilo nékolik prispévki:

Zatimco techniky poslechu hudby jsou nedilnou soucasti jakékoli formy hudebni
vychovy nebo hudebniho vnimani, diskurzy, které nazyvam "zvukova pedagogika",
nabizeji techniky poslechu obecné a casto slibuji posluchaci néjaky prinos v

kazdodennim zZivoté.

Zvukova pedagogika i zvukova pedagogika jsou na svété proto, aby otevrely nase usi a
mysl nekone¢nym moznostem, které se skryvaji ve zvuku kazdodenniho Zivota, a

prostfednictvim rliznych poslechovych praktik se naucily zapojit se do svéta.

Cilem tohoto projektu je naucit déti zapoijit se do svéta vytvarenim vlastnich zvukovych

prb&ha.

Vyuziti zvuku z pohledu raného vzdélavani

Jak tradic¢né vyuZivat zvukovou vyuku ve Skolach?

V poslednich desetiletich 20. stoleti doSlo k posunu zajmu o hudebni vychovu od
"hudby" ke "zvukdm". Uznani zvuku jako Ustfedniho prvku hudebni vyuky a u¢eni ma
své koreny v hnuti "New Sounds in the Classroom" a v pedagogice Murraye Schafera,
Johna Paynera a George Selfa (Schafer, 1965; Self, 1967; Paynter&Aston, 1970;
Paynter, 2000). Po roce 1970 kladli vySe zminéni skladatelé-pedagogové dliraz spiSe
na zvuk nez na hudbu. To znamenalo, Ze se Zaci mohli ucit prostfednictvim zvuki
vychazejicich z nich samotnych, z predmétl ve tfidé, z ténovych a atonalnich bicich

nastroju a zvukd z jejich téla. Tvrdilo se, Ze vSichni lidé jsou schopni produkovat,
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chapat a notovat zvuky a maji stejné Sance pfi tvorbé a vyjadfovani hudby (Tinkle,

2015; Kanellopoulos, 2012).

Naslouchani zvuklim zahrnuje vénovat jim pozornost s otevienou mysli. VyZaduje
soustfedéni se na hlasitost, tén, zdroje vychazeni a vyznam. Zapojuje predstavivost k

jejich interpretaci, pochopeni a popisu.

Pfi pouzivani zvuki v predskolnim vzdélavani ucitelé uplatnuji rzné zvuky a rlizné
zdroje zvukd. Zvukova vyuka tradi¢né ve Skolach zahrnuje zaclenéni rznych metod
pro zlepSeni uceni prostfednictvim zvuku. Je to Uc¢inny zplsob, jak zaujmout a

vzdélavat malé studenty.
Zde je nékolik uvah o tradi€nim pouzivani zvukové vyuky ve Skolach:

e Pisnicky a fikanky: Oblibené a znamé hudebni skladby, které se ve tfidach
objevuji vzdy. UCitelé zarazuji pisnicky a rikanky do vyuky, aby usnadnili rozvoj
jazyka, zlepSili fonematické povédomi a zlepSili dovednosti zapamatovani.
Spolecné zpivani ve skupiné nebo pouzivani nahrané hudby navic maze
zpfijemnit vyuku.

e Audioknihy a vypravéni pribéhd: Hlasité predcitani zakiim nebo prehravani
nahranych pfibéhl mdze zaujmout jejich predstavivost, rozvijet poslechové
dovednosti a zlepSovat porozuméni. Ucitelé mohou vybirat knihy vhodné pro
dany vék a zapojit Zaky do diskusi nebo Cinnosti souvisejicich s pfibéhem.

e Zvukové nahravky: Pouziti zvukovych nahravek k doplnéni vyuky a poskytnuti
dalSich zdroji pro studenty. MUZe se jednat o nahravky prednasek, pokyn(
nebo vysvétleni, které studentim umozni opakovat si latku vlastnim tempem.
Zvukové nahravky mohou byt studentlm zpfistupnény na skolnich platformach

nebo zarizenich.
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Zdroje pro vyuku jazyk(: Vyuziti zvukovych materiald, jako jsou aplikace pro
vyuku jazykd, podcasty nebo nahrané dialogy, ke zlepSeni slovni zasoby,
vyslovnosti a porozuméni poslechu. Studenti si mohou procvicovat poslechové
a mluvni dovednosti prostfednictvim interaktivnich jazykovych cviceni.

Ustni prezentace a debaty: Vyzyvani studentd k Gstnim prezentacim nebo Gcasti
v debatdach jako zpUsobu procvi¢ovani efektivnich komunikacnich dovednosti. K
nahravani a vyhodnocovani téchto prezentaci Ize pouzit zvukové zafizeni, které
studentlm umozni zamyslet se nad jejich vykonem a zlepsit jejich schopnosti
verejného vystupovani.

Exkurze a audioexkurze: Poradani exkurzi nebo virtualnich prohlidek na
zajimava vzdélavaci mista a poskytovani studentim audioprivodcd nebo
vypravéni. To jim umozni seznamit se s riznymi predméty, kulturami nebo

historickymi udalostmi prostfednictvim poutavého zvukového zazitku.

Pfi pouzivani audio metod vyuky je dllezZité zohlednit potfeby a preference

jednotlivych studentd. Poskytovani riznych zvukovych materialQ, zajiSténi pristupnosti

pro vSechny studenty (v€etné studentl se sluchovym postiZzenim) a nabidka

prilezitosti k aktivnimu zapojeni a interakci mohou maximalizovat uc¢innost zvukové

vyuky ve Skolach.

Priklady prace se zvukem v predskolnim vzdélavani

Naslouchani zdrojam zvuk( a vyznamdm (Schafer, 1994/1997) je velmi zakladnim

zplUsobem naslouchani, dovednosti, ktera byla dlleZita pro preziti lidi i jinych druhd.

Tento zpUsob naslouchani byval pro prvni lidi nezbytny k tomu, aby se orientovali v

lese, chranili se pfed predatory, komunikovali s druhem a zajiStovali si potravu. Je

zfejmé, Ze i dnes lidé potfebuji naslouchat a ne se jen divat, aby si zajistili bezpecnost
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pfi pohybu po rusnych ulicich. Rozpoznavani zdrojl zvuku a jejich lokalizace je
ddleZitou dovednosti, kterou je tfeba rozvijet. Pravé ta vede ke zvySeni povédomi o

nasem Zivotnim prostfedi a jejich propojeni s nim.

PFi praci se zvukem v raném vzdélavani v oblasti pfedSkolniho a ranného détského
vzdélavani se pedagogové snazi uplatfiovat mnoho moznych pfistupl. Ty Ize rozdélit

na nasleduijici:

- Hudebni vychova: Zaclenéni hudebnich aktivit, jako je poslech rliznych zanra,
hra na hudebni nastroje nebo ucast na skupinovém zpévu, podporuje

kreativitu, rytmus a kognitivni schopnosti.

Napf: Ucitelé navrhuji Zakam opakovani rytm0. Rymy se vyskytuiji v poezii, pisnich a
mnoha détskych knihach a hrach. VétSina déti také rada zpiva a recituje détské
fikanky. Slova, ktera znamy zvuk mohou seskupovat dohromady. Pfi tleskani, dupani a

odrazeni pohybem se Zaci rychleji nauci a zapamatuiji si novou slovni zasobu.
Co se rymuje s timto obrazkem? (Cela trida)

Studenti rozhodnou, zda se jejich pfedméty rymuji s obrazkem, a poté porovnaji

napsana rymujici se slova.

Prifadte k sobé rymuijici se predméty (mala skupina).

Studenti v malych skupinach prirazuji obrazky predmétd, které se rymuiji, a rozvijeji
tak fonologické povédomi.

DalSi kazdodenni aktivitou je pouzivani zakladnich bicich nastroji k vytvareni
rytmickych sekvenci. Ucitelé poskytnou Zakim tamburiny, bubny, ¢inely, xylofony a
maracas a ti se snazi sledovat zvuk nebo sekvenci slySenych zvukd. VSichni hraji

spolecné.
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Rozvoj fonologického povédomi ditéte je dlleZitou soucasti rozvoje ctenarstvi.
DuleZitou soucasti fonologického uvédomovani je schopnost malych déti identifikovat
rymové jednotky. Vyzkumy ukazuji, Ze Zakam prospiva pfima vyuka rozpoznavani

rymu spojena se zdbavnymi aktivitami zamérenymi na tuto dovednost.

- Rozpoznavani zvukU: Zapojeni zak( do poslechovych cviceni, pfi nichz
identifikuji a rozliSuji zvuky, napriklad zvuky zvitat, hudebnich nastroji nebo

zvuky z prostredi.

Z4ci maji rozpoznat zvuky prostredi (Ukoly typu: jaké zviFe vydava takovy zvuk nebo

jaké jsou zvuky ulice, lesa, predmétl denni potfeby apod.)

DalSim cvicenim, které ucitelé provadeji, je reakce pohybem na melodii (hudebné-

pohybova reflexe jednoduchych scénaru, napf. jsme na louce a fouka lehky vitr, ted

prsi, ted vyslo slunce apod.)

PFi praci se zvukem se objevuiji urcité problémy, které musi ucitelé a studenti

prekonat. Tyto vyzvy mohou vyvstat z pedagogického a didaktického hlediska:

- Pristupnost: Zajisténi rovného pfistupu ke zvukovym zdrojdm pro viechny
studenty, v€etné téch se sluchovym postizenim nebo omezenym pristupem k
technologiim.

- Rozsah pozornosti: UdrZet pozornost a zapojeni studentl pfi poslechu
zvukovych materidld mdze byt naro¢né, zejména pro mladsi studenty.

- Porozuméni: Ovéreni, zda studenti rozuméji zvukovému obsahu bez vizualnich

vvvvvv

vyukovych metod.

Spolufinancovano
Evropskou unii




27

- Multimodalini vyuka: Vyvazeni pouzivani zvukovych materiald s dalSimi
smyslovymi vjemy (vizualnimi, kinestetickymi atd.), aby se vyhovélo riznym
stylim uceni.

K FeSeni téchto problému mohou pedagogové zavadét rizné strategie, jako je
poskytovani vizualnich pomUcek vedle zvukovych, zac¢lefiovani interaktivnich prvkd do
zvukovych lekci, podpora aktivniho poslechu prostfednictvim diskuse nebo

naslednych aktivit a nabidka alternativnich format0 pro studenty s rznymi

vzdélavacimi potfebami.

Celkové Ize Fici, Ze zac¢lenéni zvuku do predskolniho vzdélavani mize obohatit vyukové
zkuSenosti, podpofrit rozvoj jazyka a podnitit kreativitu, ale je nezbytné zvazit
jedinecné vyzvy, které s sebou pfinasi, a navrhnout pedagogicky spravné pristupy, aby

se maximalizovala jeho ucinnost.
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Sandie Heckel The University of Western Ontario (2017) Soundscapes: Using Informal
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Zvukova kulisa v muzeu
Pro¢ ma smysl zapojovat muzea do vzdélavacich aktivit?

Kde, kdy a jak probiha uceni? Je zfejmé, Ze v tradi¢nim Skolnim systému existuji
problémy, a moZzna mUZe byt dokonce velkym pFfinosem pracovat na tom, aby se ¢asti
vyuky pfesunuly ze tfidy do muzea. Muzea mohou byt dllezitym hracem v

budoucnosti vzdélavani!

Mnoho muzei ma dlouhou tradici v nabidce vyukovych programd pro materské Skoly,
tridy zakladnich Skol a studenty stfednich Skol. Ty jsou spojeny se stalymi nebo
docasnymi muzejnimi expozicemi. MUZe se jednat o historicka prostredi, jako jsou
rekonstrukce, skanzeny nebo muzea se specifickou architekturou, ktera je pro zaky

vyzvou se zvlastni estetikou, jez zaky motivuje.
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(Stfedovéké centrum je skanzen s velmi progresivni vyukou pomoci rolovych her v Zivém stfedovékém mésté. Foto:

Kim Callesen, Vesthimmerlands Museum, Dansko).

Nékdy se muzea vyuzivaji ke spoleCenskym akcim, zabavé apod. Muzea vSak mohou
hrat mnohem aktivné;si roli ve vzdélavani tim, Ze si ujasni, co mohou nabidnout, a

pripadné inovativné doplni to, co se vyucuje.
Udeskole (v prekladu: Vyuka mimo tfidu)

V severskych zemich, kde se cilené zamérena vyuka presouva mimo tfidu do pFirody,
supermarketu, na hrbitov, do firem nebo muzei, se nazyva "Skola v pfirodé". Tento
termin vSak mUZe byt zavadéjici, protoZe se casto zaménuje s pfirodou a pfedméty s
ni souvisejicimi, které v Dansku vyucuji pravodci pfirodou ve specialnich Skolach v
pfirodé&. "Skola v pFirod&" je néco vic. Proto je pravdépodobné vystizn&jsi ji popsat
jako: "Cilena vyuka mimo tfidu." Pfesun vyuky mimo Skolu nabizi jedine¢né pfileZitosti

v

pro uceni Zaku. To je popsano v niZze uvedenych vysledcich vyzkumu:

Nékolik metastudii ukazuje souvislost mezi pohybovou aktivitou a u¢enim a v
prohlaseni z "Konsensualni konference o pohybové aktivité a uceni", ktera se konala
25.-27. Fijna 2011, védci z Danska a Svédska uvadéji: "Védci z Danska a Svédska tvrdi,
ze pohybova aktivita a u€eni jsou spojeny s vyukou: "Na zakladé prezentovanych
vysledkl vyzkumu a diskusi na konferenci Ize konstatovat, Ze existuje doloZena

souvislost mezi pohybovou aktivitou a u€enim bez ohledu na vék.
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Vyzkum pfimo poukazuje na nasledujici argumenty:

Socialni perspektiva: Dobre rozvinuté vyukoveé a vzdélavaci aktivity v prostredi

podporuji dobré socialni klima ve skupinach, podporuji schopnost soustfedit se,

ponofit se a vytvareji dobry zaklad pro ponoreni.

Uceni v souvislostech: Uceni prostrfednictvim mistniho prostfedi se détem, mladezi i

pedagoglim jevi jako smysluplné. Ucitelé uvadéji, Ze déti tyto formy uceni bavi vice nez
tradi¢ni vyuka ve tridé.

Argument vSestrannosti: Vyuka mimo Skolu mdze znamenat vSestrannéjsi vzdélavani,

tj. vyuka mimo Skolu mdze znamenat vSestrannéjsi uceni z hlediska:

e katalogové znalosti
e analogové znalosti
o dialogické znalosti

e znalosti zalozené na téle

Ve, wevs

nervova spojeni (neuroedukace):

e Epizodicka pamét - vypravéni
e proceduralni pamét - télesna
e sémanticka pameét - jazykova a faktograficka

Argument védy o mozku

Déti se aktivnéji zapojuji do jazykovych procesu pfi vyuce venku a pouzivani jazyka v

ewv s

téchto kontextech je napaditéjsi a objevnéjsi.
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Shriime nasleduijici citat Larse E. D. Knudsena, docenta na DPU (Danska pedagogicka
univerzita). "Vyuka ve venkovnim prostredi je spojena s praktickymi, télesnymi a
smyslovymi znalostmi, coZ znamen3, Ze jsou déle uchovavany. Mozek si pamatuje
velmi dobre, protoZze pouZzivame aspekty naseho mozku, které nejsou jen
predstavivosti, ale také vjemy, a ty v kombinaci vyplfuji nékolik dimenzi naseho
mozku ve smyslu vnimani a pozdéjSiho vyuziti. Vnimat to a pozdéji to pouzit."
Vyzkum poukazuje na nékolik vyhod vyuzivani vnéjSich vyukovych prostor ve vyuce, a

to i pokud jde o rozvoj jazykovych dovednosti!

Zvukova krajina - prvni zkusenosti s vyukou jazyki, zvukem a kulturnim
dédictvim
Stavitelé STEAM

7 rliznych evropskych organizaci ze 7 zemi: Na vyvoji STEAM Stavitel( spolupracovaly

po dobu dvou let Francie, Kypr, Spanélsko, Belgie, Dansko, Slovinsko a Recko.

STEAM
BU,LDERS

(Navstivte logo STEAM Builders www.steambuilders.eu)

Projekt Erasmus+ mél tyto velmi konkrétni vystupy:

- Pedagogicka prirucka STEAM prostfednictvim historie
- BroZura o formalnich a neformalnich pristupech k STEAM

- 35 manipulaci a jejich pland
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- Odpovidajici pedagogické sekvence

- BroZzura osvédcenych postupt a implementace

Jedna z 35 manipulaci se jmenuje "Zvuk doby kamenné" https://steambuilders.eu/wp-
content/uploads/2022/09/Sound-of-the-Stone-Age-Final_EN.pdf, a odpovidajici
pedagogicka sekvence poskytuje nejen ndvod na vyrobu flétny z kosti, ale také navod,
jak mohou ucitelé zacit pracovat se zvukem a zvukovou krajinou. Zvukovymi krajinami
se tradi¢né rozumi autentické zvukové zaznamy, ale protoZze nemame k dispozici

nahravky z obdobi mezolitu, rozdélili jsme je do kategorii: "rekonstruované staroveké

zvukové krajiny".

(Dva studenti testuji 1. vydani své flétny. Foto Kim Callesen, Vesthimmerlands Museum, Dansko)

Vyukovy material byl vyzkouSen na nékolika skupinach déti, prevazné ve véku 12-16
let, a otevrel jim oci, jak vyroba nastrojd, prace se zvukem a kulturni dédictvi otevrely
zaklm usi, aby si mohli "preloZit" vyrobni techniky, materialy a ¢innosti souvisejici s

dobou kamennou.

Zvuk staroveku - "Od kuchynského doliku k orchestristi" Kuchynsky dolik je hromada

odpadu s vysokym obsahem ustficovych musli z obdobi mezolitu.
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V projektu "Zvuk starovéku" jsme experimentovali s materialy a porovnavali poznatky
archeologl z danskych nalez( a nalezd z nasich sousednich zemi s poznatky
hudebnich antropologl a badateld zvuku a s uméleckym pristupem hudebnikd. To

vSe pro vyuziti ve Skolnich hodinach.

Jak to zni, kdyz tluceme kiemenem, veslujeme na ¢lunech, meleme obili nebo cistime
kdze? Jaké rytmy se skryvaji v prastarych pracovnich procesech? Jaké zvuky se skryvaiji

v materialech? A jaké zvuky se vyskytovaly v prirodé?

Nevime to jisté, ale tato nejistota ponechava prostor pro zvédavost a Uvahy. Pribéh
tak vytvari skvély ramec pro kreativitu a experimentovani v soucasnosti, a kdo vi, co se

stane v budoucnosti...

(Hudebni antropolozka Eva Fockova ukazuje, jak se mohl pouZivat difevény roh. Foto: earswideopen.dk)
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( Zvuk Stipani kfemene v Centru doby kamenné, goto: earswideopen.dk)

Vysledkem byly rozsahlé webové stranky - bohuzel pouze v danstiné:

Vyukové materialy s navody na stavbu, hrani a

poslechhttps://earswideopen.dk/om-ewo/oldtiden/undervisningsmaterialer/.

- Starobylé zvukové stranky https://earswideopen.dk/om-
ewo/oldtiden/workshop-lytte/

- Filmové ukazky https://earswideopen.dk/om-ewo/oldtiden/workshop-
lytte/lyde.html

- Fotografie https://earswideopen.dk/om-ewo/oldtiden/workshop-lytte/

- Inspirativni materialy https://earswideopen.dk/om-ewo/oldtiden/andet.html

Tyto dva projekty vice neZ naznacuji, Ze je mozné pracovat s jinym zplsobem vyuky
déjepisu, materialovych znalosti, spoluprace, méreni atd. ale také to, Ze nas jazyk pro
zvuk je horsi, kdyz mame zvuk popsat, ale Ze kurz pfimeél zaky k velké hovornosti,

napaditosti a vloZzeni spousty novych slov - proto se nabizi nasledujici otazka: Je
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mozné udélat podobné kurzy i pro mladsi studenty? Pravé na to se zaméruje projekt

"Zvuk pribéh(".

(Ph.D. Ingeborg Okkels, Lydvaerk.dk dava pokyny studentlm. Foto: earswideopen.dk)
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Predstaveni zvuku détem se SLD

Definice déti se SLD

SLD (angl. Specific Learning Disorder), coz je zkratka pro specifickou poruchu uceni, je

typ neurovyvojové poruchy, kterou diagnostikuje IékaF. Déti a dospéli postizeni touto
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poruchou nejsou lini ani méné inteligentni, pouze vnimaji véci jinak a mohou mit

problémy s chapanim a zapamatovanim informaci.

Stale neni jasné a potvrzené, odkud se porucha uceni bere, ale nékteri védci se
domnivaji, Ze by mohla mit plivod v genetice a Ze je vétsi pravdépodobnost, Ze dité

bude mit poruchu uceni, pokud ji ma i jeden z jeho rodicu.

Podle Diagnostického a statistického manualu dusevnich poruch Americké
psychiatrické asociace (DSM-5, 2013) jsou specifické poruchy uceni obvykle
diagnostikovany v prvnich letech Skolni dochazky ditéte, i kdyz v mnoha pfipadech
zUstavaji neodhaleny aZ do dospélosti. Poruchy jsou neurologické povahy a vyznacuiji
se trvalym narusenim schopnosti alespon v jedné ze tfi hlavnich oblasti: Cteni, psani

(pisemného projevu) a/nebo matematiky.
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Specifické poruchy uceni se ¢asto zaménuji s ADHD (poruchou pozornosti s
hyperaktivitou) nebo ASD (poruchou autistického spektra). | kdyz vSak maji tyto
poruchy urcité podobnosti ve vnitfnich pri¢indch a mohou se vyskytovat spolecné s
poruchou pozornosti, maji odliSny plvod. Tato porucha se tyka vice déti, nez si
myslime: "Celosvétové se vyskyt SLD odhaduje na 5 az 15 %." (American Psychiatric

Association, 2013).

Lidé trpici poruchami u€eni mohou mit problémy s matematikou, ¢tenim nebo
psanim. "SLD narusuje zpUsob, jakym déti prijimaji a zpracovavaji informace." (Rowe,

2021). PotiZze se mohou u jednotlivych osob se specifickou poruchou ucenti lisit.

Existuji rtzné typy SLD, které ovliviuji dalsi oblasti ucenfi; nékteré se mohou

vyskytovat soucasné a mohou mit i presné pfriciny:

e Dyslexie: Obtize se ¢tenim a pravopisem

o Dysgrafie: Dysgrafie: Dysgrafie, dysgrafie, dysgrafie, dysgrafie, dysgrafie,
dysgrafie, dysgrafie, dysgrafie: Obtize s psanim rukou a nékterymi jemnymi
motorickymi dovednostmi.

e Dyskalkulie: obtize s pocitanim a matematikou.

o Dysfazie: ObtiZe pfi vytvareni a porozuméni mluvené reci.

e Dyspraxie: ObtiZze v koordinaci hrubé a jemné motoriky

Spolufinancovano
Evropskou unii




40

* Counting + Math operation + Number (de)composition +« Memorization

DYSCALCULIA

DYSLEXIA

DYSGRAPHIA

e Reading . .
- e e Fine moltc?r skills
P . Hantflwrltlng'

« Memorization e Spatial planning
e Spelling on paper
DYSPRAXIA @ DYSPHASIA

* Fine motor skills » Spoken language
» Coordination comprehension
* Movement » Oral production
» Speech

Dyspraxie je klasifikovana jako vyvojova porucha koordinace, nikoli jako specificka

porucha uceni.

Nezapomente, Ze dys nejsou povazovany za patologické stavy, ale jsou oznacovany
jako vyvojové poruchy, u nichzZ Ize provadét napravné zasahy, které zmirnuji jejich

nasledky.
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Jaké mohou byt problémy pFi praci s détmi s touto diagnézou?

Vyzvy se u jednotlivych Zaku lisi. Zde najdete nelplny vycet téch hlavnich: pomalé
tempo cteni, problémy s pochopenim vyznamu toho, co ¢tou, snaha o jasny zapis
mysSlenek bez gramatickych chyb, potize s pravopisem, potize s matematickymi pojmy,

potize s FeSenim matematickych uloh nebo s tim, jak a kdy pojmy pouZzit.

Kromeé potizi s uenim se déti se specifickymi poruchami uceni mohou potykat s
nékterymi problémy na individualni drovni, jako je zmatenost, nizké sebevédomi a
sebedlvéra, potiZe se soustfedénim na konkrétni Ukol, snadna rozptylenost,
neschopnost se vyjadfrit, potiZe s pfizplsobenim se prostiedi nebo se zapamatovanim

si spravného pokynu.

Vyuka Zakud se SLD mUZe byt ndrocnd a samoziejmé vyZzaduje odliSny pfistup. S
dobrou podporou, pozornosti a metodou zaloZzenou na silnych strankach déti se SLD
namisto jejich slabych stranek vSak mohou dosahnout stejnych vysledkl jako déti bez

specifickych poruch uceni.
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Abyste jim pomohli, je dlleZité zachovat konzistenci a komunikaci mezi Skolou a
domacim prostredim, pouZivat konkrétni pfedméty k vyuce zakladnich pojm(, v
pripadé potreby poskytnout specializované materialy, jasné formulovat sva oCekavani,
naplanovat dostatek casu na kontrolu prace, prfeménit cviceni na hry, vyuzivat
technologie, ... Seznam dostupnych vylepSeni na pomoc détem s Dys je dlouhy a
nekonecny; pomucka, kterd pomaha jednomu, miZze byt pro druhého nepouZzitelna.

Proto se dozvite, co na vase dité funguje, pouze tak, Ze vyzkousite rlizné metody.
DokaZe zvuk podpofFit tuto skupinu Zaka?

| kdyZ je koncept pomoci zvuku Zaklim s SLD stdle velmi novy, nékteré nastroje jiz

existuji a mohou je podpofit vtom, aby se snadnéji ucili, Cetli nebo si zapamatovali.

e Magnetofon: Nahravani prvnich pokynd, pribéhd nebo jakychkoli specifickych
lekci, se kterymi ma Zak problémy, a jejich pfehravani mize détem se SLD
pomoci pochopit principy a pojmy. Magnetofony mohou také podpofit Cteni:
zak mlze potichu cist a zaroven poslouchat, co je nahrané na kazeté.

e Bily Sum: Bily Sum je Sum obsahujici mnoho frekvenci se stejnou intenzitou.

Nedavna Svédska studie (Goran B. W. Soderlund, 2021) ukazuje, Ze détem s
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dyslexii by pomohlo poslouchat bily Sum pfi feSeni ¢tenarskych ukold a
zapamatovani.

Trénink sluchové integrace: Existuji rizné typy AIT, které by mohly pomoci
détem se SLD. Koncept spociva v poslechu specialné filtrované a modulované
hudby béhem urcitych ¢asovych relaci. PFestoZe je kvuli nedostatku védeckych
ddkazl povaZovana za experimentdlni postup, nikoli za |é¢bu, jsou rtizné
metody inspirované AIT: Tomatisova metoda, Advanced Brain Technologies,
Integrated Listening Systems, ....

Zvuky zvitat: Védci zjistili, Ze uceni se zvuk(m zvifat mize détem s recovymi a
jazykovymi obtizemi pomoci rozvijet slovni zasobu a trénovat jejich
komunika¢ni dovednosti. ProtoZe jsou jednoduché, vSude kolem nas a opakuji
se, je pro déti snadné napodobovat zvuky rtznych zvifat a ucit se vyslovovat
nové zvuky a slova. MUZete naptiklad hrat asociacni hry, napodobovat zvuky
zvirat, kdyz ditéti Ctete knizku, nebo ho vzit do zoo ¢i na farmu.

Septaci telefony: SlouZi k tomu, aby déti mohly &ist Septem, aniz by rusily své
spoluzaky. Umoznuji také uciteldm vSimnout si, jakou podporu zak potrebuije, a
Zakovi soustredit se na to, co Cte.

Asistivni technologie: AT jsou pomucky, které mlZete najit na internetu, v
pocitaci, na jinych zafizenich nebo i v nedigitalni podobé. Zde jsou nékteré z AT
pro Cteni: Text-to-speech (divani se na text a zaroven hlasité ¢teni slov);
audioknihy a digitalni TTS (knihy ¢tené nahlas lidskym hlasem); optické
rozpoznavani znak( (hlasité ¢teni textu z obrazku nebo obrazku), grafické
organizéry (umoznuji sledovat informace a mohou byt digitalni nebo psané na
papife), nastroje pro poznamky (umoznuji psat poznamky béhem cteni) a
ovladani displeje (umoznuji ménit pismo, velikost pisma, rozestupy mezi texty
na obrazovce). Tento vycet neni Uplny a existuji rizné dalsi nastroje asistivnich

technologii.

Spolufinancovano
Evropskou unii




44

e Hudba: Bylo prokazano, Ze hudba trénuje nékteré casti mozku, véetné sluchové
klry. Proto je logické, Ze hodiny hudby mohou pozitivné ovlivnit ¢tenarské
dovednosti, fonologické povédomi, pravopis, psani, aritmetické poznavani,
pracovni pameét, sluchovou pozornost a rychlé sluchové zpracovani. Vyuka hry
na nékteré specifické nastroje mize détem pomoci riznymi zplisoby. Zestové
nastroje: Zadaji si jen nékolik malo manipulaci rukou, nepouZzivate vSechny prsty
najednou, takze je pro déti snazsi soustredit se na to, co délaji (napfr. trombdn,
saxofon, tuba, trubka...). Hlas vyZaduje koordinaci rliznych ¢asti mozku
soucasné, abyste mohli Cist notovy zapis a zaroven jej pfevadét na zvuky a
snazit se je reprodukovat; je to vyhodné pro déti s FeCovymi obtizemi. Klavir je
narocny (ale obohacuijici), protoze vyZaduje, abyste ocima sledovali partituru,
obéma rukama, nohama pedaly a uSima poslouchali, zda hrajete dobre. Tyto
nastroje jsou opét priklady; mozna je mezi nimii ten, ktery bude vyhovovat

vam, nebo si ho mozna najdete sami.
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Jak zadit s nahravanim zvukové prace.

Problematika zaznamu zvuku (dnes vyhradné ve formé digitalizace) je velmi Siroka. V

prvni Fadeé je tfeba se rozhodnout, za jakym ucelem bude zvuk nahravan. Z naseho

pohledu je Ize snadno rozdélit do dvou kategorii:

kvalitni zaznam, napf. kvalitni zaznam hudby (hardwarovy a softwarovy +
pfipadné anechoické komory)

standardni zdznam, napf. pro bézny zaznam hlasl nebo zvukd, u nichZ chceme,
aby byly dobre reprodukovatelné a rozpoznatelné (realizovatelné pomoci

standardniho dostupného hardwaru a softwaru)

Pro nase Ucely je nahravani zvuk( nejvyssi kvality, realizované v nahravacim studiu,

zbytelné a vystacime si se standardnim vybavenim mobilniho telefonu, osobniho

pocitace, notebooku nebo tabletu. U nékterych zvukovych krajin je také nutné, aby

byly nahrany okolni zvuky.

Hardware, ktery miZeme pouZit k nahravani zvukovych krajin, a software,

ktery miGZeme pouZit k Gpravé nahravek v pocitaci.

Obecné plati, Ze pro nahravani zvukd budeme potrebovat tfi véci:

Pocita¢ (kombinace hardwaru a operacniho systému) - zalezi na snadnosti
pouZiti, mdze to byt mobilni telefon nebo tablet (Android, iOS, Windows),
osobni pocitac nebo notebook (Windows, Mac).

Zaznamovy software - mUZe byt soucasti operacniho systému nebo jej Ize
nainstalovat.

Mikrofon (akusticky pfevodnik na elektricky signal) - v podstaté se jedna o

vestavénou soucast pocitae nebo mobilniho telefonu. Lze pouzit i externi,
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pripojeny kabelem (analogovym nebo USB) nebo bezdratové (Bluetooth, Wifi
).

Z téchto tfi véci ma mikrofon nejvyznamnéjsi vliv na kvalitu zaznamu. Lze pouzit

vestaveény mikrofon v pocitaci nebo mobilnim telefonu. Mobilni telefon je vhodnéjsi

pri nahravani riznych zvukd, zejména v exteriéru. Tyto mikrofony jsou vsak urceny

predevsim pro telefonni hovory, kde jsou vyrazné potlaceny vyssi frekvence. V

nékterych pripadech se ndm kvalita zvuku mUZe zdat nedostatecna. V takovém

pripadé doporucujeme pouzit alternativni, kvalitn&jsi externi mikrofon.

PFi vybéru mikrofonu zvaZte vybér podle nékolika parametru:

Smeérova charakteristika (z jakého sméru mikrofon pfijima nejvice):
VSesmérovy - vhodny napf. pro moderatory, snima vsechny smery.
Jednosmeérny (kardioidni) - vhodny pro snimani zvuku zepredu a ze stran s
potlacenim zezadu.

Velmi Uzce smérovy (Shotgun) - vhodny pro snimani zvuku pfed mikrofonem s
potlacenim ruseni ze stran a zezadu.

Stereofonni mikrofon - vhodny napriklad pro zaznam prostorového efektu, jako
je prijizdéjici vlak z jedné strany na druhou. Je vSak nutné nahravani ve stereu

(dvé stopy) a nasledné prehravani ze stereofonnich reproduktoru.
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Zpusob pFipojeni (nejpouZivanéjsi):

e Tento typ pfipojeni je pravdépodobné nejjednodussi a nevyzaduje zadné dalsi
zasahy do nastaveni mobilniho telefonu nebo pocitace.

e USB-C

Obecné Ize pravdépodobné Fici, Ze vybér jednosmérného nebo Uzce smérového
mikrofonu v cenoveé relaci od 50 eur prispéje ke zlepSeni kvality zaznamu na pocitaci
nebo mobilnim telefonu. Samozrejmé Ize zakoupit i mikrofony s vysSi studiovou

kvalitou v cené nad 300 eur.

K nahravani je pak tfeba pouzit vhodny software:

hrcorts

Zakladni - je obvykle soucasti operacniho systému a umoznuje nahravat, ukladat a

prehravat nahravky s moznosti jednoduchych edita¢nich nastroju:

- Android - Zaznamnik
- Windows - Zdznam hlasu

- iOS - Hlasové poznamky
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Kazda nahravka je pak uloZena a Ize ji pfejmenovat, odstranit a prehrat. Nahravky se
ukladaji do jednoho adresare; v pfipadé vice nahravek s riznymi tématy je tfeba
provést tfidéni rucné.

Pokrocilé - pokud chceme v nékterych pfipadech se zvukovym zaznamem vice
pracovat, napriklad stereofonni zaznam, stfih, odstranéni hluchych mist, odstranéni
Sumu nebo pridani dalsi zvukové stopy a jejich slouceni (pridani néjakého Sumu v
pozadi - hluk z ulice), budeme potfebovat vykonnéjsi software. Z nabidky volné

stazitelnych, ale dostatecné vykonnych program je hojné vyuzivany napf:

Audacity (Windows, iOS) k dispozici na audacityteam.org:

= Audacity
File Eda Select View Tansport Teacks Generate Effect Anahyze Tools Help
> aalalale
I « QQ Q Q ) T
n » “« » @ 0O 8 o
Z X W w e
0 = 48 42 36 30 -26 3812 {1) © q._‘.i1 54 45 42 38 30 34 18 -12 & {1

v 0.0 1.0 20 30 40 5.0 60 70 8
. i . M f A |

X sudacty ayrv Audacity aynamic

Eazy Voice Recorder (Android) - jeden z mnoha volné stazitelnych programd, ktery

vypada jako zakladni program Recorder, ale umoznuje uzivateli nastavit vyssi kvalitu

zaznamu, ofezavani, potlaceni Sumu, Upravu hlasitosti a dalsi.
Komentare nebo tipy pro nahravani zvuki

PFi nahravani je dobré nastavit spravnou vstupni uroven mikrofonu. Obvykle se
nastavuje v rozmezi 90 az 100 %. Pokud je nahravany zvuk pfilis hlasity, je dobré tuto
droven snizit, aby nahravka nebyla pfilis zvukové prekri¢ena, nebo muzete mikrofon

umistit dale od zdroje zvuku.
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Zavér / perspektiva / shrnuti

Shrnuti

Cilem této broZury je predstavit pedagoglim téma zvuku a ukazat, jaky prinos ma pro
osvojovani slovni zasoby u malych Zaka. Tradi¢ni zplsob, jakym vypravime pribéhy, je

opustén, protoze nas vedou usi.

Celkovy poslech ma prokazatelny prinos pro zaky s mnoha formami poruch uceni a

tyto pokyny pomahaji demonstrovat dopady zvuku v jejich svété.

Tato nova zkuSenost se vSak neomezuje pouze na studenty. Pro ucitele a vychovatele
je az prilis snadné ukazat obrazek a vyvolat reakci. Pfi vyuce se pedagogove
pristihnou, Ze vyhodnocuji svlj vlastni sluch, aby mohli sledovat pribéhy, které se v
jejich hodinach vytvareji. To, co vykouzli predstavivost jednoho studenta, nebude ani
spravné, ani Spatné, ale poslouZi jeho vrstevnikim k tomu, aby vnimali novy Uhel

pohledu.

Spolupracovnici projektu "Zvuk pribéhl" maji za sebou pedagogickou praxi ve velmi
odlisnych oblastech vzdélavani. UCi na zakladnich a stfednich Skolach, vzdélavaji
prostfednictvim muzejnich pfednasek a praktickych zkuSenosti, navic maji bohaté
znalosti a zkuSenosti s praci se studenty se SLD a dalSimi specialnimi potfebami.
Metody uvedené v této brozure nabizeji vzrusuijici prilezitost prozkoumat nové

zpUsoby vyuky.
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Perspektiva
Vytvorené zvukové nahravky, které se nachazeji vtomto projektu, mohou byt
prinosnym cvi¢enim pro rozvoj slovni zasoby pro mladé studenty, ale také uzitecnym

nastrojem pro ucitele a vychovatele.

Projekt prinese 100 novych zvukovych krajin, které Ize zase vyuZit ve spojeni s vice

tématy hodin a projektu.

Budou vyvinuty nové vyukové metody a pfistupy, které pomohou ucitelm zakladnich
Skol, Skolitellim, mediatorim a dalSim aktérdm souvisejicim s vyukou gramotnosti a

jazykovych dovednosti mladych studentd.

Partnerstvi vytvorilo tyto zvukové materialy a souvisejici vyukové metody pro ty
pedagogy, ktefi chté&ji rozsiFit své ucitelské vzdélani, coz jim umozni naucit se a rozvijet

nové zpusoby vyuky gramotnostnich dovednosti svych Zaka.

Zpusob, jakym se pedagogové budou muset pfizpusobit, aby pomohli vysvétlit to, co
zaci slysi, a ne to, co vidi, vytvofi silnéjsi vzdélavaci vyuku. Takovy, v némz budou
pedagogové a ucitelé schopni porozumét problémdm, s nimiz se potykaji mladi

studenti v modernim svété, kde vizualni obsah narlsta stale vétSim tempem.

Zavér
At uZ se vase lekce zvuku kona kdekoli, tato broZura vam pomuze pfi vasem

"poslechovém" dobrodruZstvi.

UvnitF této brozury najdete priklady lekci Zvukové krajiny aplikované na mladé

studenty. Na jejich zakladé vytvorime obsahlou knihovnu dalSich 100 rozmanitych
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Zvukovych krajin, které Ize pouzit ve Skolach, muzeich nebo jinych vzdélavacich

institucich.

Strukturu lekce tvofi "prehravani a poslech”, které v Zacich vyvolava pocity a
vzpominky. BroZura upozornuje na zdroje, které mohou mladi studenti vyuzit od
svych spoluzak pri ziskavani slovni zasoby, ale také formou pfijeti, protoZe si

uvédomi, ze sdileji nékteré srovnatelné myslenky nebo maji podobné vzpominky.

Jak je uvedeno v ramci této brozury, doufame, Zze nékteré pedagogické vyhody prace
se zvukem prokazatelné stimuluji pozornost zak{ pri poslechu a zvysuji jejich
schopnost soustfedéni. Najdete zde kapitolu v&novanou vyuZiti zvuku u Zaku, ktefi trpi
SVP a dalsimi poruchami uceni. Najdete zde seznam pfikladd, které pomahaji vysvétlit
rdzné vyukové techniky a také ukazuji, jak mize poslech hudby nebo prace s nastroji

pomoci zlepsit zkuSenosti jejich Zakd a pracovat na osvojeni slovni zasoby.

V kapitole, ktera nabizi tipy, jak nahrat vlastni zvukovou krajinu, se mohou mladi Zaci a
studenti bavit nahravanim vlastnich zvuk, které budou prehravat pred svymi

spoluzaky.

Pomoci této brozury a kladenim spravnych otazek se mohou pedagogové dopracovat

k vytvoreni celé krajiny diktované zvukem.
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